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El Servicio Profesional es una de las formas en que los socios y participantes 
pueden prestar servicio en Rotary. Implica utilizar nuestras habilidades y 
conocimientos profesionales para servir a la comunidad, promover prácticas 
éticas e inspirar a los demás. 

El Servicio Profesional nos anima a:

•	 Observar elevadas normas éticas en nuestra vida profesional y personal, 
inspirando a los demás con nuestras palabras y acciones.

•	 Reconocer el valor de todas las habilidades y 
ocupaciones. 

•	 Llevar nuestro ideal de Hacer el bien en el 
mundo a nuestros trabajos.

•	 Utilizar nuestras ocupaciones 
para mejorar y empoderar a las 
comunidades.

•	 Ayudar a otros a desarrollar 
habilidades y explorar nuevas 
oportunidades e intereses 
profesionales.

El Servicio Profesional también puede 
llevarse a cabo virtualmente mediante:

•	 Las actividades de mentoría y el intercambio 
de conocimientos en línea. 

•	 La participación en actividades de 
desarrollo profesional a distancia. 

•	 La participación en colaboraciones 
digitales. 

•	 El intercambio de 
conocimientos a nivel 
internacional.

¿Qué es el Servicio 
Profesional?
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Para prosperar en un mundo que cambia rápidamente, Rotary debe 
evolucionar. Nuestro Plan de Acción nos ofrece un camino claro para el 
futuro. El Servicio Profesional de los rotarios y rotaractianos está 
profundamente conectado con nuestro Plan de Acción y es un 
elemento fundamental para avanzar en nuestras prioridades:

Incrementar nuestro impacto. Al utilizar nuestros 
conocimientos, podemos diseñar proyectos con un 
mayor alcance, establecer relaciones de colaboración 
en la comunidad más eficaces, obtener resultados 
mensurables y generar cambios positivos y 
duraderos. También adquirimos nuevas habilidades y 
perspectivas al trabajar con socios y participantes que 
ofrecen sus conocimientos a través del servicio.

Ampliar nuestro alcance. Al aprovechar nuestras 
redes de contactos, podemos conectar con nuevos 
colaboradores y llegar a nuevos públicos.

Mejorar el involucramiento de los participantes.  
Al brindar mentoría a los socios, formar a los futuros líderes, 
adquirir nuevos conocimientos y habilidades, y participar 
más activamente aprovechando nuestros talentos, 
participamos en experiencias enriquecedoras y más 
significativas. El involucramiento ayuda a conservar 
a los socios y fortalece el compromiso de las 
personas con los ideales de Rotary.

Incrementar nuestra capacidad de 
adaptación. Socios con diferentes profesiones, 
antecedentes y conocimientos aportan ideas y 
perspectivas innovadoras a sus clubes, proyectos 
de servicio y programas.

El Servicio Profesional y el 
Plan de Acción de Rotary

https://my.rotary.org/es/learning-reference/about-rotary/increase-our-impact
https://my.rotary.org/es/learning-reference/about-rotary/expand-our-reach
https://my.rotary.org/es/learning-reference/about-rotary/enhance-participant-engagement
https://my.rotary.org/es/learning-reference/about-rotary/increase-our-ability-to-adapt
https://my.rotary.org/es/learning-reference/about-rotary/increase-our-ability-to-adapt
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Rotary hace hincapié en la integridad y las elevadas normas éticas de sus socios. 
La Prueba Cuádruple es un código de conducta para los socios, demuestra nuestro 
compromiso de fomentar una cultura de pertenencia para todas las personas que 
se relacionan con nosotros, refleja nuestros valores y guía nuestro comportamiento 
en el trabajo y en nuestra vida personal.

LA PRUEBA CUÁDRUPLE
La Prueba Cuádruple es un estándar esencial mediante el cual medimos el 
comportamiento ético. 

Integridad y  
estándares de Rotary

De lo que pensamos, decimos o hacemos:

1)	 ¿Es la VERDAD?

2)	 ¿Es EQUITATIVO para todos los interesados?

3)	 ¿Creará BUENA VOLUNTAD y MEJORES AMISTADES?

4)	 ¿Será BENEFICIOSO para todos los interesados?
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NUESTRO CÓDIGO DE CONDUCTA PARA LOS SOCIOS
Este marco para el comportamiento ético enfatiza los valores fundamentales de 
compañerismo, integridad, diversidad, servicio y liderazgo. 

Al participar en el Servicio Profesional -ya sea utilizando nuestros conocimientos para 
servir a las comunidades o aplicando los valores de Rotary a nuestra vida personal y 
profesional- La Prueba Cuádruple y el código de conducta para los socios pueden guiar 
nuestras decisiones y fomentar la empatía, el respeto, la confianza, la colaboración y el 
compromiso con el bien común. 

Se espera que todos los socios (tanto rotarios como rotaractianos) hagan lo siguiente:

1. 	Actuar con integridad y elevadas normas de ética en su vida personal y 
profesional.

2.	 Tratar a los demás de manera justa y respetuosa, lo que incluye cumplir con el 
Código de Conducta sobre diversidad, equidad e inclusión de Rotary mediante el 
uso de un lenguaje respetuoso, el apoyo, el fomento de un entorno acogedor e 
inclusivo y la celebración de la diversidad.

3. 	Utilizar sus conocimientos profesionales a través de Rotary para mejorar la 
calidad de vida de las personas, sus propias comunidades y otras comunidades 
del mundo.

4.	 No perjudicar con su proceder la imagen de Rotary ni de los otros socios 
de Rotary.

5. 	Seguir todos los códigos de conducta para cualquier evento relacionado 
con Rotary. 
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Promoción de elevadas normas 
éticas en el lugar de trabajo

Como líderes en nuestras empresas y profesiones, podemos promover elevadas 
normas éticas proporcionando un ejemplo positivo en nuestros lugares de trabajo 
y en nuestra comunidad y reconociendo las prácticas éticas de las empresas locales. 

A continuación se indican algunas formas específicas en las que podemos  
integrar la ética en nuestro trabajo diario:

•	 Promover y practicar la honradez, la responsabilidad, 
la equidad, la integridad y el respeto en todas las 
interacciones con empleados, colegas, proveedores y 
clientes.

•	 Reconocer, fomentar y compartir el comportamiento 
ejemplar de los colegas.

•	 Promover prácticas social y ambientalmente 
responsables en nuestros negocios y organizaciones. 

•	 Implementar pautas de ética digital, incluidas las 
prácticas de privacidad de datos y ciberseguridad.

•	 Desarrollar protocolos para responder éticamente 
a situaciones de crisis o interrupciones de las 
actividades comerciales.

•	 Cultivar la sensibilidad y la comprensión 
culturales, abrazando la diversidad en 
el lugar de trabajo y fomentando un 
entorno inclusivo para todos.

Mes del Servicio Profesional

Enero es el Mes del Servicio 
Profesional, y es un buen 
momento para reflexionar 
sobre la manera en que tu 
club o distrito lo pone en 
práctica. Utiliza las ideas de 
esta guía para comenzar o 
ampliar tu servicio.
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Ejemplos:

•	 Un club Rotaract en Filipinas aboga por los jóvenes con discapacidades, 
y los socios del club trabajan con los jóvenes para desarrollar aptitudes 
para la vida con el fin de aumentar su independencia. Los socios del 
club también han grabado podcasts sobre los derechos de las 
personas con discapacidades y los desafíos que enfrentan 
para crear conciencia y educar a las personas.

•	 Un socio de Rotary de Estados Unidos, fundador y 
director ejecutivo de una empresa de desarrollo 
de juegos, ha creado un juego que fomenta la 
alfabetización mediática y ayuda a los niños 
de 11 a 13 años a evaluar críticamente las 
noticias y la información de las redes sociales. 
El enfoque del juego se inspiró en parte en 
La Prueba Cuádruple.

•	 Los socios de un club rotario en Japón 
colaboraron con una organización sin fines 
de lucro para ofrecer clases de japonés, 
conferencias educativas y pasantías a jóvenes 
extranjeros en su ciudad. El objetivo era ayudar 
a los jóvenes a adaptarse a la cultura japonesa y 
explorar oportunidades profesionales.

•	 Utiliza La Prueba Cuádruple, el código de conducta para socios y el 
compromiso de Rotary con la diversidad, la equidad y la inclusión para 
hablar sobre las normas éticas con otras personas de tu club o distrito.

•	 Organiza un taller o actividad interactiva para presentar situaciones 
problemáticas y plantear soluciones éticas.

•	 Brinda reconocimiento a quienes hacen el bien honrando a 
empresas o profesionales que demuestren un alto nivel ético. 

•	 Dirige sesiones de mentoría o seminarios profesionales que 
promuevan el liderazgo ético y la toma de decisiones, así como la 
integridad en el lugar de trabajo.

ENTRA EN ACCIÓN
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Fundada como un grupo de redes empresariales, Rotary reúne a líderes de todas 
las ocupaciones para intercambiar ideas, desarrollar relaciones y mejorar la 
sociedad. Estamos comprometidos con el desarrollo profesional y la mejora de 
nuestras habilidades, además de con generar un efecto positivo y duradero en las 
comunidades a nivel local y mundial. 

A continuación se indican algunas de las formas 
en las que puedes prestar servicio a través de tus 
habilidades u ocupación:

•	 Organiza eventos para el establecimiento de 
contactos, talleres o programas de tutoría que utilicen 
tus conocimientos para empoderar a los demás y 
atender las necesidades de la comunidad.

•	 Apoya a los jóvenes en sus metas educativas y 
profesionales a través de programas como Interact y 
RYLA, diseñados para que se conviertan en líderes.

•	 Ayuda a los miembros de la comunidad a fortalecer 
sus habilidades de liderazgo mientras utilizan 
sus conocimientos profesionales colaborando en 
proyectos de servicio diseñados conjuntamente a 
través de un Grupo de Rotary para Fomento de la 
Comunidad.

•	 Emprende o colabora en un proyecto que utilice tu 
área de especialización para marcar la diferencia en tu 
comunidad. 

•	 Únete un grupo de Rotary relacionado con tu 
profesión y comparte tus conocimientos. A través de la 
red distrital de recursos, un Grupo de Acción de Rotary 
o el Equipo de Asesores Técnicos de La Fundación 
Rotaria (Cadre), puedes utilizar tus habilidades 
profesionales para ayudar a los clubes a mejorar sus 
proyectos. 

•	 Únete a una Agrupación de Rotary centrada en una profesión para explorar 
tus intereses profesionales con otras personas y obtener información sobre los 
proyectos o actividades en los que podrías participar.

•	 Participa en un Intercambio Rotario de Amistad profesional y organiza 
actividades que permitan a los participantes experimentar una nueva cultura 
mientras exploran oportunidades profesionales. 

•	 Apoya la formación profesional a través de una subvención de La Fundación 
Rotaria. La formación profesional aumenta los conocimientos de las personas y 
amplía sus habilidades, lo que ayuda a las comunidades a mantener el impacto 
de un proyecto.

Servicio a través de  
habilidades u ocupaciones

Agrega tu historial 
profesional a tu perfil en 
Mi Rotary:

1.	 Inicia sesión en Mi Rotary 
y selecciona Mi cuenta 
en la parte superior 
derecha. A continuación, 
selecciona Mi perfil. 

2.	 Desplázate hacia abajo 
hasta Experiencia 
profesional y selecciona 
MODIFICAR a la derecha. 

3.	 Aparecerá una pantalla 
en la que podrás añadir tu 
experiencia profesional. 
También puedes elegir 
quién puede acceder a 
esta información. 

https://www.rotary.org/es/get-involved/interact-clubs
https://www.rotary.org/es/our-programs/rotary-youth-leadership-awards
https://www.rotary.org/es/our-programs/rotary-community-corps
https://www.rotary.org/es/our-programs/rotary-community-corps
https://www.rotary.org/es/using-district-resource-networks
https://my.rotary.org/es/take-action/empower-leaders/rotary-action-groups
https://my.rotary.org/es/take-action/apply-grants/cadre-technical-advisers
https://my.rotary.org/es/take-action/apply-grants/cadre-technical-advisers
https://www.rotary.org/es/our-programs/more-fellowships
https://www.rotary.org/es/our-programs/friendship-exchange
https://www.rotary.org/es/our-programs/grants
https://www.rotary.org/es/our-programs/grants
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Ejemplos:
•	 Socios de Rotary en Turquía y Bélgica organizan intercambios rotarios de 

amistad recíprocos para profesionales jóvenes en los que aprendan sobre la 
industria del turismo. Los clubes de ambos países organizan oportunidades 
educativas en el sector de la hostelería, y los socios de los clubes reciben a los 
participantes en sus hogares.

•	 Miembros del Grupo de Acción de Rotary para la Sostenibilidad 
Ambiental, que trabajan en muchas profesiones relacionadas, 
se asociaron con el Fondo Mundial para la Naturaleza de 
la India, el gobierno indio (incluido el departamento de 
aguas) y más de 80 clubes rotarios del Distrito 3203 para 
restaurar el río Bhavani.

•	 Como parte de un proyecto financiado por una 
subvención global, un equipo de enfermeras 
estadounidenses viajó a Moldavia para capacitar 
a los profesores de enfermería en el desarrollo de 
planes de estudio y métodos de instrucción. También 
enseñaron al personal del hospital nuevas formas 
de mejorar la atención clínica. Enfermeras moldavas 
visitaron los EE. UU. para aprender sobre las prácticas 
de enfermería contemporáneas, la educación de las 
enfermeras y su papel en la salud pública.

•	 Si tienes conocimientos técnicos en una de las áreas de interés de Rotary 
o en la planificación, implementación o evaluación de proyectos, ponte en 
contacto con el presidente del Comité Distrital de Servicio Internacional. 
Puedes formar parte de una red distrital de recursos que ayuda a 
los clubes a desarrollar proyectos más eficaces. Comunícate con el 
presidente del comité distrital ya sea empleando el directorio del distrito 
o solicitando la ayuda de los líderes distritales.

•	 Si tus conocimientos coinciden con el área de actuación de uno de los 
Grupos de Acción de Rotary, ponte en contacto con él y participa en sus 
actividades. Estos equipos internacionales de socios y amigos de Rotary y 
Rotaract utilizan sus habilidades y experiencia para ayudar a los clubes a 
diseñar proyectos de servicio más sostenibles y significativos. 

•	 Si eres socio de un club rotario o Rotaract y cuentas con al menos dos años 
de experiencia profesional en las áreas de interés de Rotary o en el campo 
de la auditoría financiera, solicita incorporarte al Equipo de Asesores 
Técnicos de La Fundación Rotaria (Cadre). Utiliza tus conocimientos para 
ayudar a los socios a fortalecer sus solicitudes de subvenciones, planes de 
implementación y actividades de monitoreo y evaluación.

ENTRA EN ACCIÓN

https://www.rotary.org/es/using-district-resource-networks
https://my.rotary.org/es/take-action/apply-grants/cadre-technical-advisers
https://my.rotary.org/es/take-action/apply-grants/cadre-technical-advisers
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Blog Rotary Service in Action (en inglés)

Descubre historias sobre socios que participan en el Servicio Profesional, 
incluidos ejemplos de proyectos exitosos, discusiones sobre dilemas éticos, 
sugerencias sobre mejores prácticas y lecciones aprendidas. Suscríbete 
para estar al tanto de todas las novedades.

Centro de proyectos de servicio de Rotary

Visita esta plataforma para conocer todos los proyectos 
de servicio de Rotary y descubrir y compartir ideas 
sobre el Servicio Profesional, explorar proyectos 
para apoyarlos o encontrar colaboradores.

Recursos adicionales sobre 
el Servicio Profesional

¿Preguntas? 

Comunícate con el equipo de 
Servicio e Involucramiento en Rotary: 
rotary.service@rotary.org

Rotary International

Equipo de Servicio e Involucramiento en Rotary

One Rotary Center

1560 Sherman Avenue

Evanston, IL 60201-3698, EE. UU.

Rotary.org

Última actualización: 2025

255-ES—(425)

https://rotaryserviceblog.org/category/service-activities-and-resources/vocational-service/
https://spc.rotary.org/
mailto:rotary.service%40rotary.org?subject=

